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Ideen-Sofort-Hilfe

k Schritt 1 l

Verstehen

k Schritt 2 l

Kopfstandtechnik

k Schritt 3 l

Brainwriting-Pool

Schritt 1: 
Stelle Dir die Frage: „Haben wir wirklich 
alle Informationen zu unserem Problem?“ 

Schritt 2: 
Versuche das Problem hinter dem  
Problem zu entdecken. 

Schritt 3: 
Finde die wirkungsvollste Fragestellung 
(Leitfrage). 
 
Schritt 4: 
Nutze z.B. zusätzlich die 6-W-Methode 
oder den Problem Tackler. 

Schritt 5: 
Alle Informationen clustern und sortie-
ren. 

Schritt 6: 
Sichtbar sichern für alle Teilnehmenden.

Schritt 1: 

Formuliere Dein Problem nun ins  

Gegenteil. 

Schritt 2: 

Schreibe das neuformulierte Problem 

zentral auf die Pinnwand. 

Schritt 3: 

Schreibe je eine Idee zum „Gegenteil-

Problem“ auf eine Moderationskarte. 

Schritt 4: 

Schreibe z.B. 5 Minuten so viele Karten 

wie möglich und hefte sie an die Pinn-

wand. 

Schritt 5: 

Karten clustern und sortieren. 

Schritt 6: 

Sichtbar sichern für alle Teilnehmenden.

Schritt 1: 
4 bis 10 Teilnehmende setzen 

sich um einen Tisch. 

Schritt 2: 
Nutze die Informationen von 

Punkt 1 und 2 (in Sichtweite!). 

Schritt 3: 
Schreibe das Problem zentral  

auf die Pinnwand. 

Schritt 4: 
Schreibe je Idee eine Karte und 

gebe sie an Deinen linken  

Nebenmann. Gehe anschließend 

wie folgt vor: 

 → Möglichkeit 1: 
Schreibe weitere neue Karten 

und gebe sie weiter. 

 → Möglichkeit 2: 
Ergänze Karten, die von rechts 

kommen. 

 → Möglichkeit 3: 
Karten, die von rechts  

kommen, nur lesen und  

weitergeben. 

 → Möglichkeit 4: 
Karten von rechts ungelesen 

weitergeben. 

Schritt 5: 
Eigene Karten, die von rechts 

kommen, in die Mitte (Pool) 

legen. 

Schritt 6: 
Karten an die Pinnwand heften 

– danach clustern und sortieren. 

Schritt 7: 
Sichbar sichern für alle Teilneh-

menden 

 
 
 
 

Ideen-Sofort-Hilfe

MATERIAL 
 → Pinnwände / Kollaborationstool → Poolkarten / Moderationskarten

k Schritt 4 l

Inkubation

Schritt 1: 
Kombiniere auch mit weiteren Kreativitätstechniken. 

Schritt 2: 
Nach einer Inkubationszeit von 2 bis 3 Tagen den Zyklus wiederholen! 

Schritt 3: 
Alle Ergebnisse von allen Schritten für alle sichtbar werden lassen!


